


Edad sugerida: 4 a 6 años

Objetivos: 

1) Identificar los números del 1 al 10, para reforzar el aprendizaje de los  mismos 

relacionándolos con los colores. 

2) Identificar y reforzar los colores primarios y secundarios. 

Conceptos clave: 

- Números: 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, y 10. 

- Colores primarios: aquellos que no se pueden obtener mediante la mezcla de otro color. 

Por ejemplo: amarillo, azul y rojo. 

- Colores secundarios: aquellos que se obtienen al mezclar los colores primarios. 

Por ejemplo: rojo + amarillo = naranja, amarillo + azul = verde, verde + rojo = morado, etc. 

Materiales: 

Hojas de distintos colores cortadas en una forma que el niño escoja. Por ejemplo: cuadritos, 

círculos, tríangulos, etc. Se recomienda que sean de un tamaño aproximado de 1 cm x 1 cm.

Pegamento en barra

Hojas blancas, rayadas o cuadriculadas. 

Plumones, colores y/o crayolas. 
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PASOS A SEGUIR

1) En una hoja hacer una tabla de dos columnas, en donde: 

En la columna 1, anotes los número del 1 al 10 de forma vertical tomando en cuenta las 

características que se dan según los siguientes niveles de dificultad:

Ejemplo:

1

2

3

4

5

6

Nivel 1: 

- Anotar los números en orden y en color negro con la finalidad de que en este nivel 

trabajen solo los números.  

1

2

3

4

5

6
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Nivel 2: 

- Anotar los números en orden con distintos colores con la finalidad de que trabajen dos 

conceptos: colores y números. 

1

2

3

4

5

6

Nivel 3: 

- Anotar los números en desorden con distintos colores con la finalidad de que trabajen 

dos conceptos: colores y números.

6

3

9

5

4

8

Para la columna 2, los niveles de dificultad serán los siguientes: 

En el nivel 1 deberán pegar el número de papeles que corresponda según el número 

anotado.

Ejemplo: si anotas el número 5 deberás pegar cinco papeles del color que eligas.
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En el nivel 2 y 3 deberás pegar el número de papeles relacionando el color. Ejemplo: si el 

número 8 es color morado, deberás pegar 8 papelitos morados. Si el número 3 es color rojo, 

deberás pegar 3 papelitos rojos y así sucesivamente.  

Ahora a reflexionar…

¿Cuál es tu número y color favorito?

¿Por qué son importantes los números?

¿En qué utilizamos los números en nuestra vida?

¿Qué aprendiste?
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